
 
 
 
 
 
 

 
 

ANILLOS INTRAESTROMALES EN QUERATOCONO 
 
 
Pregunta: ¿Eficacia del tratamiento consistente en el injerto de anillos intracorneales (operación 
de queratocono) y sus ventajas o desventajas con relación al trasplante de cornea? 
 

Respuesta: Los anillos intraestromales constituyen una primera opción terapéutica válida para la 

cirugía del queratocono, cuando las instancias de tratamiento médico (anteojos, lentes de 

contacto) dejan de ser útiles por la evolución de la enfermedad. 

 

No es adecuado adoptar un criterio de oposición para evaluar las ventajas y desventajas de los 

anillos en relación a las queratoplastias, pues ambos procedimientos tienen las que son 

propias, y más bien debe admitirse, que las mismas, dependen del momento de la respectiva 

indicación quirúrgica en relación a factores inherentes al grado de evolución alcanzado. 

 

Entre ellos, cabe mencionar como los más significativos, la edad y expectativa del paciente, 

tipo de vida, presencia de otras patologías oculares y/o sistémicos asociados,. magnitud, tipo 

de la ectasia y grado de afinamiento del espesor corneal, existencia o no de opacidades 

corneales concomitantes, así como su tipo y localización. 

 

La evaluación adecuada de todo ello, en el momento oportuno, vuelven aconsejable o 

desaconsejable la indicación de los anillos. A este respecto debe admitirse que cuando las 

condiciones de aceptación para la implantación de los anillos están dadas, ellos constituyen un 

procedimiento quirúrgico poco invasivo y reversible en general. 

 

 

 

 


