ECOGRAFIA FETAL

La ecografia no es un estudio de certeza en cuanto al calculo del peso fetal, ni la edad
gestacional, la biometria fetal (medidas de determinadas partes fetales) infiere la edad
gestacional a partir del tamano y es, por lo tanto, menos precisa a medida que avanza la
gestacion como consecuencia de la variabilidad biologica y de los errores esperables en las
mediciones.

La ecografia pasado el primer trimestre no evalla el tamafo total del feto, si no el tamafio de
ciertas partes del cuerpo u o6rganos, por ejemplo se puede estimar la medida del fémur, pero no
el largo del miembro inferior, ya que el feto dentro del Utero no se encuentra en una posicion
que permita esto y no es una medicion que sea de utilidad para el control prenatal de una
paciente.

Se estima en ecografia, una variabilidad en cuanto al peso fetal del 15%, dependiendo esto de la
edad gestacional al momento del estudio, la experiencia del observador, la calidad y definicion
que permite cada ecografo y de ciertas particularidades de cada paciente y el feto, por ejemplo
la obesidad en una paciente dificulta la estimacion del peso del feto ya que el haz del ecografo
debe atravesar el paniculo adiposo y esto genera mayor sombra acUstica e interferencias.

Ciertas caracteristicas de cada embarazo también pueden alterar o modificar la certeza del
estudio, como ser los embarazos multiples, la posicion del feto dentro del Utero, la variabilidad
del liquido amnidtico (oligoamnio o polihidramnios), fetos con restriccion de crecimiento o
anomalias estructurales.

Es importante considerar que el peso fetal por ecografia se estima a partir de la medicion de: el
diametro biparietal, la circunferencia cefalica (en algunos casos), la circunferencia abdominal y
la longitud femoral, por ello cualquier anomalia fetal que altere estos parametros ampliaran el
error al momento de calcular el peso fetal o la edad gestacional por ecografia.

La edad gestacional se puede estimar por un promedio de la medicion de ciertas estructuras o
segln el momento del embarazo tomando un solo valor en particulas, por ejemplo a partir del
segundo trimestre la medicion del fémur, como medicion aislada es la que brinda mayor certeza,
pero un fetos con anomalias en el desarrollo 6seo presentaran mayor error, por ello la realizacion
de ecografias seriadas puede predecir mejor ciertas anomalias o variables de cada feto y de esta

forma preveer o suponer alguna de estas situaciones.
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