NEUMONIA AGUDA ADQUIRIDA EN LA COMUNIDAD

La neumonia aguda adquirida en la comunidad es una de las enfermedades infecciosas
mas frecuentes y son una importante causa de mortalidad y morbilidad.
Los pacientes con esta patologia que requieren internacion hospitalaria son ancianos y aquellos
que padecen una enfermedad pulmonar obstructiva cronica provocada por bronquitis cronica y
frecuentemente asociada al tabaco. La estadistica sobre pacientes tratados ambulatoriamente
con esta enfermedad es dificil de obtener. Pero por ejemplo en USA la incidencia de esta
neumonia en 1994 fue de 170 casos por 10.000 individuos y en mayores de 65 afos de 280 casos
en 10.000.

La mortalidad es mayor en ancianos y a toda edad depende del germen causal y las
condiciones generales del paciente.

Los gérmenes patogenos bacterianos que causan esta enfermedad son el neumococo
(el penicilina sensible y el penicilina resistente), el hemofilus influenza (el ampicilino sensible
y el ampicilino resistente) y la moraxela catarralis, antes conocida como neiseria catarralis
(todas sus especies resistentes a la penicilina). La causa mas comln sigue siendo el
neumococo. El estafilococo aureus causa la neumonia post gripal, la klebsiela afecta a
pacientes con alcoholismo crénico y la pseudomona aeruginosa afecta a pacientes con
bronquiectasias y fibrosis quistica. La neumonia aspirativa es causada por multiples gérmenes.

Existen pneumonias consideradas atipicas que se dividen en zoondticas, como la
psitacosis, tularemia y fiebre Q y no zoonéticas, causada por legionelas, mycoplasma y
Chlamydia.
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